
國立澎湖科技大學 111 學年度 

第一學期學校衛生委員會會議紀錄 
 

壹、時間：111 年 11 月 9 日上午 10 時 40 至 11 時 55 分 

貳、地點：學生活動中心一樓會議室 

參、主席：黃有評校長                       紀錄：高惠娟 

肆、出席人員：如簽到冊 

伍、主席致詞（略） 

陸、 業務報告： 

一、 上次會議決議事項辦理情形:略 

二、 業務報告： 

（一）111-112 學年度學生團體保險由三商美邦保險公司得標，全年保費 848 元，學校

補助 100 元，學生繳交 374 元/每人。110 學年度理賠件數共 84 件(意外 60、疾

病 13、身故 1)，該學年度總繳保費：2,523,380，總申請理賠金額：1,434,214

元，理賠率 56.83％。 
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（二）111 學年度新生健康檢查由高雄縣建佑醫院得標承辦，檢查費用 695 元/每人，

已於 9月 1日執行，計 680 位新生（含轉學生）受檢。。 

(三) 新生健康檢查結果說明於 10 月中陸續至各班發放體檢報告及衛教說明，針對常

見問題及特殊病史予以追蹤。 



(四) 本學年度新生班級疾病史及體檢結果已完成建檔並通知相關單位(各系辦、生輔

組、體育組、導師)協助輔導並關心，請新生班導師予以關懷。 

 （五）本校醫療諮詢服務時間本學期每週三下午 13 點 40 分至 15 點，由陽明診所提供

預約醫療諮詢服務，請師生同仁善加利用。本學期夜間兼職護理人員仍由范麗嬌

護士擔任，服務時間為每周一、五晚間 6:30-9:30，若學校有其他活動則視情形

調整之。 

(六) 教育部 111 年度大專校院健康促進計畫成果已送部審查(成果含 110 下半年活

動)，111-112 年教育部大專校院健康促進學校計畫仍持續執行。 

（七）菸害防制工作 

      1、本校於 105 年 12 月 1 日成為無菸校園，廢除所有校內吸菸區，於本校各入口

之張貼無菸校園告示牌，吸菸勸導至校外南北門機車入口校門外。新學期開始

校內出現諸多違規吸菸，請全校各單位協助勸導規勸，若屢犯則可提供照片姓

名，提供衛生局裁罰。 

      2、111 年 11 月 2 日衛生局菸害承辦人至本校聯繫菸害防制相關事宜，提供本縣

菸害防制法稽查紀錄表(查獲違規吸菸)二聯單，供本校查獲違規吸菸時填據，

舉證交由衛生局，再由衛生局寄發陳述書後裁罰。 

 3、因應教育部來文建議將電子煙納入校園管理，待本縣電子煙管理條例通過，

再修訂本校菸害防制管理要點。 

      （八）校園傳染病防治工作： 

     1、隨邊境開放，下半年颱風也時有發生，為預防登革熱入境或發生，請全校同仁能繼

續注意積水容器之清除，尤以盆栽及底盤、廢棄之器材、盥洗設備。 

   2、10/27衛生單位至本校為五專生1-3年級師生施打流感疫苗，共計48人施打。 

3、本學期計有 7 名境外生至本校就讀，相關居家檢疫關懷、系統通報與篩檢，每日以

line 群組提供衛教及關懷，完成衛服部系統通報。協助 1名快篩陽性越南同學聯繫衛生

至集中檢疫所照護。 

4、依教育部、指揮中心公告向師生宣導最新防疫措施，不定期召開防疫會議，目前已

召開 32 次防疫會議。教育部 110 年因應疫情衝擊補助經費 50 萬業已核結，111 年因

應防疫調度整備維運照護/隔離宿舍作業費用執行中。 

  (九) 性教育 (含愛滋病防治)推動成果 



      1、於8/31新生訓練邀請同志諮詢熱線至本校宣導藥害防制宣導、性別平等、愛 

滋病防治及跟騷法宣導。 

      2、設置性教育布告欄1處。 

   3、11/2配合紅絲帶基金會至本校服務學生匿名愛滋篩檢，共計服務21名，18 

男(含性特殊族群6人)、3女。 

  (十)本學年度協助有補助僑生健保3人、外籍生健保1人、無補助僑生健保2人、僑生 

僑保1人、外籍生醫療險7人。 

  (十一)  110-2~111-1 辦理活動 

辦理日期 辦理活動 活動成果 

111 年 3 月 8-3

月 15 日 
新生體檢結果宣導及衛教 

至日間部四技、五專發放新生體檢報告及針

對常見問題健康體位、新陳代謝症候群、肝

炎防治等提供衛教。共計 20 班約 782 人。 

111年 3月 16日 

白色情人節:性福也幸福

(愛滋病防治活動)篩檢活

動 

馬公市第一衛生所配合教職員體檢及新生補

檢，至本校提供愛滋篩檢活動，適逢白色情

人節活動，填寫愛滋病防治網路問卷，共計

56 人填寫問卷，102 人篩檢。 

111年 3月 16日 
新生體檢複檢及教職員工

篩檢 

針對教職員工生及學生辦理慢性病防治體

檢，鼓勵運動及飲食控制。共計 147 人參加，

教職員工 62 人，學生 85 人。 

111 年 5 月 7 日

-5 月 8 日 
16 小時急救員訓練 

健康中心 5/7-5/8 辦理 16 小時急救員訓練，

共計 25 名學員報名參加， 完成課程、測驗

計 25 人，通過 23 人，取得急救員證書。 

111年 3月 21日

-5 月 27 日 
111 年健康體重管理活動 

辦理為期 10 周的健康減重活動，第一周、第

10 周需親自到健康中心測量體重體脂，提供

減重公斤數前五名、5公斤目標、勤奮獎、達

人獎，共計 121 人參加，教職員 11 人，學生

111 人。 

111 年 6 月 2 日

-6 月 4 日 
澎科大捐血週 

澎湖獅子會贊助本校捐血週活動，提供本校

全聯禮券以及餐券，捐血一袋可獲得 180 元、

捐血 2袋 360 元。 

111年 6月 24日

-7 月 20 日 

111 年我在澎科拿水喝喝

減少含糖飲料 

針對教職員工生及學生辦理減少含糖飲料活

動，鼓勵以水代替含糖飲料，上網填寫紀錄

每日喝水量、喝含糖飲料量、每日運動量，

填寫滿 14 天即算完成，共計 49 人參加，教

職員工 4 人，學生 45 人。 



111年 8月 24日 教職員 CPR+AED 證照班 
健康中心 8/24 與澎湖紅十字會辦理 3小時

CPR+AED 證照班，共計 28 人參加。 

111年 8月 31日 
新生訓練健康中心業務宣

導 

配合新生體訓練宣導傳染病防治措施、緊急

傷病處理流程、校內菸害防制要點及無菸校

園 

111年 8月 31日 
校園性別友善支持團體及

校園活動規劃 

於新生訓練邀請同志諮詢熱線至本校宣導藥

害防制宣導、性別平等及跟騷法宣導 

111 年 9 月 1 日 新生體檢(含愛滋病體檢) 

健康中心於 9/1 完成新生體檢，日間、進修

部及轉學生約 650 人參加。另與馬公市第一

衛生所合作辦理愛滋病匿名篩檢，共計 100

人參加篩檢。 

111年 9月 28日 肌不可失及體適能體驗 

健康中心 9/28 與人事室、體育組辦理教職員

健康及體適能活動體驗。共計 30 人參加，由

體育組老師講授體適能及重訓設備使用，健

康中心護理師衛教預防肌少症 

111年 9月 29日 教職員 CPR+AED 宣導 
配合民防訓練工作，向民防編組教職員工宣

導 CPR+AED，共計 24 人參加 

111 年 10 月 17

日 
觀休系減重活動 

協辦觀休系減重活動，宣導外食原則、減糖

飲食、多喝白開水 

111 年 10 月 20

日~10 月 27 日 
新生體檢結果衛教宣導 

針對大一新生 15 個班級發放新生體檢報告，

衛教體重、代謝症候群及常見健康問題與防

範，約 700 人參加 

111 年 10 月 27

日 
五專生流感疫苗接種 

配合衛生所流感疫苗施打，本校五專生 1-3

年級、教職員工共計 48 人接種流感疫苗。 

111年 11月 2日 愛滋匿名篩檢 

紅絲帶基金會 HIV 匿名篩檢，針對一般對象、

MSAM 對象提供衛教及宣導，共計 21 人參加，

18 男、3 女 

 

 

(十二) 111 年 11-12 月預計辦理活動 

1、 11 月底辦理 12/1 世界愛滋日活動，配合衛服部澎湖醫院至本校匿名篩檢 HIV。 

2、 11/16 與人事室、體育組合辦教職員羽球競賽 

3、 12/8-12/10 獅子會合辦澎科大捐血周活動 

4、 12 月辦理菸害防制講座 

 

柒、主席裁示:略 


