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國立澎湖科技大學 111學年度第 2學期 

學生輔導委員會會議會議紀錄 

一、時間：112年 5月 3日(星期三)上午 11時 10分 

二、地點：學生活動中心會議室 

三、主席：黃校長有評 (張學務長弘志代理)            紀錄:陳雅雯                              

    出席人員：學生輔導委員會委員(如簽到單) 

列席人員：魏惠生諮商心理師、邱志軒諮商心理師、黃予希輔導員、

蔡美雪輔導員 

四、主席致詞：略 

五、業務報告： 

（一）112 年教育部友善校園獎評選優秀導師評審獎項，由 110 學年度

優良導師高雅鈴教師代表本校參加遴選，已於4月30日函送推薦。 

（二）本學期義務輔導老師計 35 位，排定時間於研究室值班並支援學

生輔導工作。 

（三）3月 15日、3月 22日、3月 29日辦理開心測驗週，提供人格、

人際、信念三種心理測驗工具，協助有興趣的同學報名參加，進一

步打開心房認識、悅納自己。 

（四）4月 18日~4月 20日辦理「吃得開、睡得好心情系列」112年度

春夏開心週，邀請林紀宇臨床心理師以其睡眠障礙調節、生理回

饋、正念紓壓、多元性別等專長，於導師輔導知能研習講授「學生

情緒障礙之用藥與睡眠輔導」，輔導專訓工作坊帶領「正念與失眠

認知行為治療的應用」；學生班級演講及工作坊進行「正念溝通-情

感教育」。 

（五）5 月 9 日、5 月 16 日與 5 月 23 日辦理「你的伴侶，不只是你的

伴侶」親密與人際關係團體諮商，邀請澎湖縣學生諮商中心的陳俊

廷心理師，從阿德勒學派中的家庭排行、社會興趣等觀點，幫助同

學認識自己的感情需求、同時練習以更加平等互惠的模式與人交

流。 

（六）為提升輔導效益，於 4 月 19 日辦理自殺通報個案督導會議及相
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關系統網絡工作。 

（七）依轉銜輔導相關規定，於畢業離校前一個月，召開轉銜評估會

議，針對尚需輔導的學生轉介相關資源。 

（八）依本校「校園學生自我傷害三級預防工作計畫」檢核表定期蒐集

各處室相關工作報告，納入 6月主管會議檢視，以利校長進行跨處

室協調及資源統整。 

（九）111學年度第 2學期個別輔導工作，截至 4月 24日共計 110人次。 

（十）111學年度第 1期休學生導師關懷檢核表已於 111年 12月 30日

個別寄出所屬導師，由導師於 112年 2月 20日前回報。 

（十一）資源教室負責推動本校特殊教育學生輔導工作，111 學年度第

二學期共 51 名學生，依學生個別需求安排身心障礙助理同學或課

業加強輔導等服務。 

（十二）資源教室依規定於 3月 20日共提報 13件特教學生鑑定申請資

料。 

（十三）資源教室依據「教育部補助大專校院招收及輔導身心障礙學生

實施要點」規定， 辦理各項會議與活動，並妥善運用計畫經費。

111 學年度第二學期資源教室擬辦理有關特殊教育團體活動，藉以

加強學生特教知能與增進資源教室學生人際互動關係。規劃活動如

下：資源教室每月工作會報暨個案會議(2 月 18 日、3 月 28 日、4

月 28日、5月 31日與 6月 30日)、資源教室助理人員職前說明會

（3月 1日）、期初團體輔導活動（3月 11日）、個別化支持計畫 ISP

會議共 51 場次（3 月 3 日-4 月 15 日）、生涯團體工作坊（3 月 25

日）、期中特教團體輔導活動（4月 21日）、特教溝通表達小團體共

3場次(4月 28日、5月 5日與 5月 12日）、特教就業輔導諮詢+團

體共 4場次(5月 3日、5月 10日、5月 17日與 5月 24日）、特殊

教育推行委員會（5月）及期末+送舊團體活動（6月 3日）。  

六、提案討論：無提案 

七、臨時動議：無  

八、散會：11:15 


