
102 年第 1 季主題書展書單  

書  刊  名  作  者  
出  版  

商  
書目索書號  資料型式  

100 個名人的讀書方法  
宋立民主編 /宋

立民  
三思堂  019/8635 圖書  

100 個名人的讀書方

法 .2 

邱琪瑄等編 /邱

琪瑄  

三思堂出

版  
019/8734 圖書  

60 個挑戰知識經濟的快

速學習法  

中谷彰宏著 /中

谷彰宏 /蕭志強  
世茂  019.1/8665 圖書  

K 書高手  
呂宗昕作 /呂宗

昕  
商周出版  019/8526 圖書  

一日十行 ‧人人可學  
王孟石編 /王孟

石  
王氏  019.1/8444:2 圖書  

上學威龍 :99 招快樂讀

書法  

慕衣著 /慕衣 /

幾米  
幼獅  019.1/846 圖書  

不用讀完一本書  

皮耶 .巴亞德

(Pierre 

Bayard)作 /巴

雅 /郭寶蓮  

商周 ,城

邦文化出

版  

019.1/854 圖書  

打造兒兒童閱讀環境  

艾登 .錢伯斯

(Aidan 

Chambers)原

著 /錢伯斯 /許

慧貞

/Chambers 

Aidan. 

天衛  523.1/8565 圖書  

用心讀書  
蔡詩萍等合著 /

蔡詩萍  

統一夢公

園  
019.1/8426 圖書  



全國閱讀運動徵文得獎

作品專輯 .2006 

吳宸瑋等作 /林

意玲  

行政院文

化建設委

員會  

830.86/8865/95  圖書  

在咖啡館遇見 14 個作

家  

唐諾著 /唐諾 /

凌網科技股份

有限公司  

聯經出版  EB/812.7/833 電子書  

如何突破讀書盲點  
林英芸著 /林英

芸  
同心  521.19/8784-4 圖書  

如何閱讀一本書  

艾德勒

(Mortimer 

Adler), 范多

倫 (Charles 

Van Doren)

著 /艾德勒 /范

多倫 /郝明  

臺灣商務  019.1/8856 圖書  

如何閱讀一本書<<全譯

本>> 

阿德勒

(Mortimer J. 

Adler),范多倫

(Charles Van 

Doren)原著 /

阿德勒 /范多倫

/ 

桂冠  019.1/8556 圖書  

如何閱讀一本書<<簡明

版>> 

阿德勒

(Mortimer J. 

Adler),Harles 

Van Doren 原

著 /艾德勒 /杜

恩 /張惠卿

/Adle 

桂冠  019.1/8856 圖書  



如何閱讀圖畫書  
黃迺毓等著 /黃

迺毓  
鹿橋  521.19/8377 圖書  

有效的閱讀  

清水幾太郎著 /

清水幾太郎 /何

乃英  

錦繡  490.8/8657v.80  圖書  

有效的讀書方法  
陳家莉著 /陳家

莉  
麗文  019/8766:2 圖書  

有效閱讀  

Ron Fry 原著 /

佛萊 /尤淑雅

/Fry Ron 

同學  019/878 圖書  

朱子讀書法 :宋儒朱熹讀

書心法徹底研究  

(宋 )黎靖德編 /

朱熹 /陳仁華 /

黎靖德  

遠流  857.5/8274-13 圖書  

我把讀書變簡單了  
正中書局主編 /

正中書局  
正中  019/8464 圖書  

我該如何閱讀  

亞倫 .傑柯布

(Alan 

Jacobs)著 /雅

卡布斯  

(Jacobs, 

Alan)/林修旭  

大是文化  019/8445:2 圖書  

事半功倍的讀書秘訣  
夏永維編著 /夏

永維  
台灣實業  019/8766-2 圖書  

知性生活樂趣多  

渡部昇一原著 /

渡部昇一 /安治

業  

錦繡  490.8/8657v.78  圖書  

知訊力 [Infoledge]:大

讀書家的閱讀策略 :a 
麥思著 /麥思  版圖文化  019/834 圖書  



reader's guide to 

reading 

品書 .書品 :小技巧精鍊

豐富的「閱讀人生」  

史帝夫 .李文

(Steve 

Leveen)作 /李

文 /蘇睦詔

/Leveen 

Steve 

風行文化  019/846 圖書  

孩子樂讀書  
張秋雄文 /張秋

雄 /許秋鑾  

日之昇文

化  
528.21/8794 圖書  

怎樣突破讀書的困境  
張春興著 /張春

興  
台灣東華  019/8744 圖書  

怎樣讀書最靈光 :讓頭腦

靈活的讀書術  

加藤周一著 /加

藤周一 /楊璧如  
旺文  019/8446 圖書  

原來閱讀這麼有趣  
王碧華等著 /王

碧華  
智庫出版  019.107/8446 圖書  

書香滿寶島 :讀書經驗大

家談  

民生報編 /民生

報  
文建會  019.1/8567 圖書  

高效率讀書學習法  
林英芸著 /林英

芸  
漢湘  019/8784 圖書  

高效讀書 :做個快樂的讀

書人  

周明星著 /周明

星  
華文網  019/8655:2 圖書  

高能學習手冊  
何若雅編著 /何

若雅  
星銳出版  521.16/8754 圖書  

高能讀書心法  
何若雅著 /何若

雅  
星銳  019/8754 圖書  

國王的快讀法  
齊藤英治著 /齊

藤英治 /林順隆  
小知堂  019.1/8448-2 圖書  



晨讀 10 分鍾  
南美英著 /南美

英 /孫鶴雲  

天下雜誌

出版  
521.19/8568 圖書  

略讀指導舉隅  
朱自清等著 /朱

自清  
漢京  019.1/8963 圖書  

笨鳥 ,我教你怎麼飛 :事

半功倍的讀書與學習祕

訣  

徐玉聰編譯 /徐

玉聰  
世茂  019/8533 圖書  

這樣讀書最有效 :20 倍

速讀法大公開  

丁朝陽主編 /丁

朝陽  

華立文化

出版  
019.1/8546 圖書  

速讀其實很 Easy:激發

你無限的潛能  

栗田昌裕作 /栗

田昌裕 /余晉勳  
輝鑫  019.1/8755 圖書  

逛逛書架  

逛書架編輯小

組 /逛書架編輯

小組  

邊城出版  019.07/8947 圖書  

頂尖人物的讀書方法  
陳水扁等著 /陳

水扁  
方智  019.1/8784 圖書  

最省時間的讀書方法 :讓

你讀得輕鬆有效率  

夏永維作 /夏永

維  
月牙  019/8766 圖書  

創造閱讀天堂  
鄭慕寧等編輯 /

鄭慕寧  

臺中圖書

館  
026.07/8444 圖書  

喬治速讀記憶法  

喬治 .斯坦格利

夫 , 董麗燕編

著 /斯坦格利夫

/董麗燕  

晨星  019.1/8544 圖書  

場域創意閱讀教學  

黃紹恩著 /黃紹

恩 /凌網科技股

份有限公司  

秀威資訊

科技  
EB/019.1/8364  電子書  



提升腦力超速讀術  

齊藤英治著 /齊

藤英治 /劉小惠

/李玉瓊  

大展  019.1/8448 圖書  

越讀者  
郝明義著 /郝明

義 /張妙如  

網路與書

出版  
019.1/8352 圖書  

超快速讀法 :一個月內成

為速讀高手  

史帝夫 ‧摩德

(Steve 

Moidel)著 /摩

德 /蘇培英

/Moidel 

Steve 

小知堂  019.1/845 圖書  

圖書館與閱讀運動研討

會論文集  

國家圖書館輔

導組編輯 /國家

圖書館輔導組  

國家圖書

館  
019.07/8565 圖書  

精妙閱讀技巧  
王開寧 , 趙寧

編著 /王開寧  
漢欣  019.1/8454 圖書  

說演故事在閱讀教學上

的應用  

林秀娟著 /林秀

娟 /凌網科技股

份有限公司  

秀威資訊

科技  
EB/521.425/8786  電子書  

輕鬆有效的讀書記憶術  
林懷卿編著 /林

懷卿  
雷鼓  521.19/8767 圖書  

輕鬆讀書一點通  
周明星作 /周明

星  
華文網  019/8655:2-2 圖書  

輕鬆讀書的秘訣  
劉奇鈞著 /劉奇

鈞  
精誠出版  521.19/8756 圖書  

樂在讀書  
傅坤華著 /傅坤

華  
精誠  019.1/8556:2 圖書  

閱讀 :新一代知識革命  
齊若蘭 ,游常

山 ,李雪莉等著

天下雜誌

出版  
019/8458 圖書  



/齊若蘭 /李雪

莉 /游常山  

閱讀力  
林基興著 /林基

興  
如何  019.1/8744 圖書  

閱讀地圖 :一部人類閱讀

的歷史  

阿爾維托 ‧曼古

埃爾 (Alberto 

Manguel)著 /

曼古埃爾 /吳昌

杰 /Manguel 

Alberto 

臺灣商務  019/8847/c.1 圖書  

閱讀的女人危險 :從圖畫

進入女性的閱讀世界  

斯提凡 .博爾曼

(Stefan 

Bol lmann)著 /

博爾曼 /周全

/Stefan, 

Bol lmann 

左岸文化  947.5/8338:2 圖書  

閱讀的策略  
潘麗珠著 /潘麗

珠  
商周出版  019.1/8357 圖書  

閱讀是最浪漫的教

養 :AB 寶的親子交換日

記  

李偉文 ,李欣

澄 ,李欣恬著 /

李偉文 /李欣澄

/李欣恬  

野人出版  528.2/8476:2 圖書  

閱讀是優質投資  
王樵一著 /王樵

一  
新苗文化  019.1/8432 圖書  

閱讀理解 :指導與練習  
李朝輝等編著 /

李朝輝  
導師  802.7/8446v.1  圖書  

閱讀理解 :指導與練習  
李朝輝等編著 /

李朝輝  
導師  802.7/8446v.2  圖書  



閱讀臺灣 .人文 100 特

展成果專輯 .2008 

李學圖等撰稿 /

李學圖 /吳瑩真

/國立臺灣文學

館  

臺灣文學

館  
733.4/8465/97  圖書  

閱讀與圖書館研習班

=Workshop on 

reading and the 

l ibrary.95 

中華民國圖書

館學會 ,國立臺

灣大學圖書資

訊學系主辦 /閱

讀與圖書館研

習班 /國  

中華民國

圖書館學

會  

019.1/8523/95  圖書  

閱讀整理學  

外山滋比古著 /

外山滋比古 /呂

美女  

天下雜誌  019/8962-2 圖書  

親愛的送你一本書

=Book kal ieidoscope 

陳春賢作 /陳春

賢  
木棉  019.1/8743 圖書  

邊緣閱讀  
黃子平著 /黃子

平  
牛津大學  019.1/8345 圖書  

讀書不難 ,考試不怕  慕凡著 /慕凡  幼獅  019.1/845:2 圖書  

讀書方法  

[史塔

頓 ]Thomas F. 

Staton 著 /史

塔頓 /李鴻長

/Staton 

Thomas F. 

聯經  019/8843 圖書  

讀書用功法記憶術  
高陽堂編譯 /高

陽堂  
大夏  019/8365 圖書  

讀書的方法  

外山滋比古著 /

外山滋比古 /潘

鈞  

錦繡  490.8/8657v.77  圖書  



讀書的方法  
王子堅選輯 /王

子堅  
國家  019.1/8444 圖書  

讀書的藝術  
林語堂著 /林語

堂  

國際少年

村  
019/8735 圖書  

讀書記憶法速成  
伍忠德著 /伍忠

德  
精誠出版  521.19/8645 圖書  

讀書與品書  張健著 /張健  國家  019.1/879 圖書  

驚人的速讀術  

日本速讀中心

著 /鍾文訓 /日

本速讀中心  

大展  521.19/8547 圖書  

 


