
108學年度第二學期樂齡大學課程表 02.27

週次 日期/時間 課程名稱 授課教師 教室 備註

1
03/10(二)

9:00-12:00
運動與健康促進 張鳳儀 重訓室

2
03/18(三)

9:00-12:00
銀髮族的食品衛生安全 謝才富

食品

加工廠

3
03/24(二)

9:00-12:00
運動與健康促進 張鳳儀 重訓室

3
03/25(三)

9:00-12:00
銀髮族的食品衛生安全 謝才富

食品

加工廠

4
3/31(二)

9:00-12:00
運動與健康促進 邱詩涵

有氧
室教室

5
4/13(一)

9:00-12:00
CEDAW公約與性別平等 洪櫻芬 E312-1

5
4/17(五)

9:00-12:00
高齡者的身心保健 李佩芳 E312-1

6
4/22(三)

9:00-12:00
資訊應用與科技新知 吳 宇鎮宇 C002

6

4/23(四)

9:30-12:00

高齡者的身心保健-「睡眠呼吸

中止症與退化性疾病的關聯，與

客製化治療」

曹傑漢

醫師
E312-1 校外講者

7
4/28(二)

9:00-12:00
運動與健康促進 邱詩涵

有氧
室教室

7
4/30(四)

9:00-12:00
觀光休閒特色課程 趙惠玉 E707

8
5/8(五)

9:00-12:00
觀光休閒特色課程 陳立真 詠風館

9
5/11(一)

14:00-17:00
澎湖與海洋特色課程 陳正國 嵵裡

10
5/18(一)

14:00-17:00
澎湖與海洋特色課程 陳正國 嵵裡

10
5/19(二)

14:30-17:30
人權與家庭生活民法 蔡明惠 E312-1

11
5/26(二)

14:30-17:30
高齡者的身心保健 鄭武宏 E312-1 校外講者

12
6/02(二)

14:30-17:30
低碳生活與生態保育 呂政豪 E312-1

12 6/05(五) 活躍老化策略-透過樂齡電影見 劉文瑞 E312-1 補課



9:00-12:00 賢思齊活躍老化 校外講者

13
6/09(二)

14:30-17:30

高齡者的身心保健-高齡者營養

與居家安全
彭紋娟 E312-1 校外講者

14
6/12(五)

9:00-12:00
高齡者的身心保健 李佩芳 E312-1

108樂齡大學代間學習課程表~  自 2/25起~每週四(15:30-17:15)上課。

類別 課程名稱 學分 師教室

W四 7-8

室教室 學員姓名

人文藝術 博物館與文化資產 2/2 莊凱証 E306

陳蔡明紅

蘇麗絹

陳佳美

郭再生

高保珍

鄭國興

人文藝術 藝術與創意表現 2/2 陳秉阼 E310

陳美絹

楊喬棋

陳美妃

洪麗微

鍾素蘭

葉秋麗

張鳳英

社會科學 社區營造與社會實踐 2/2 王明輝 E309

陳淑貞

謝春梅

高天財

施詠馨

柯秋桂

蔡思玉

自然科學 全球暖化與環境變遷 2/2 洪國瑋 E308

胡松興

陳竹生

吳秀美

鍾蕙璘

凌秀核

呂美花

代間學習每週上課都在 學大樓三樓教室 。


