
104 學年度第二學期樂齡大學課程表  02.25 

週次 日期/時間 課程名稱 授課教師 教室 備註 

1 
3/1 (二) 

14:30-17:30 
活躍老化策略 王明輝 E502 

 

1 
3/2 (三) 

8:30-11:30 
高齡者的社會參與 林寶安 校外教學 

 

2 
3/8 (二) 

14:30-17:30 
活躍老化策略 王明輝 E502 

 

2 
3/9 (三) 

14:30-17:30 
高齡者的社會參與 林寶安 E502 

 

3 
3/17 (四) 

14:30-17:30 
活躍老化策略 薛東埠 E502 外聘師資 

4 
3/23 (三) 

14:30-17:30 
運動與健康促進 張鳳儀 E502  

4 
3/24 (四) 

14:30-17:30 
活躍老化策略 薛東埠 E502 外聘師資 

5 
3/29 (二) 

14:30-17:30 
銀髮族保健常識 彭紋娟 E502 外聘師資 

5 
3/30 (三) 

14:30-17:30 
運動與健康促進 張鳳儀 E502 

 

6 
4/12 (二) 

14:30-17:30 
運動與健康促進 邱詩涵 E502 

 

6 
4/13 (三) 

9:00-12:00 
影像美學(二) 鍾怡慧 E502  

7 
4/19 (二) 

14:30-17:30 
運動與健康促進 邱詩涵 E502  

7 
4/20 (三) 

9:00-12:00 
影像美學(二) 鍾怡慧 E502  

8 
4/26 (二) 

14:30-17:30 
銀髮族保健常識 彭紋娟 E502 外聘師資 

8 
4/27 (三) 

10:00-12:00 
金穗獎影展-影片欣賞  E310  

8 
4/28 (四) 

9:00-12:00 
CEDAW 公約與性別平等 洪櫻芬 E312-1  

 



104 學年度第二學期樂齡大學課程表 

週次 日期/時間 課程名稱 授課教師 教室 備註 

9 
5/2 (一) 

14:30-17:30 
飲物調製實務 陳宏斌 詠風館  

9 
5/3 (三) 

9:00-12:00 
影像美學(二) 鍾怡慧 E502  

9 
5/4 (三) 

14:30-17:30 
銀髮族的食品營養(二) 謝才富 E502  

10 
5/11 (三) 

14:30-17:30 
銀髮族的食品營養(二) 謝才富 E502  

10 
5/13 (五) 

14:30-17:30 
創意烘焙小點製作 陳立真 烘焙教室  

11 
5/17 (二) 

9:00-12:00 
餐飲國際禮儀 趙惠玉  

 

11 
5/18 (三) 

9:00-12:00 
高齡者的社會參與 蔡依倫 E502 

 

11 
5/19 (四) 

14:30-17:30 
實用電腦軟體應用 張仁傑 C001 

 

12 
5/26 (四) 

14:30-17:30 
實用電腦軟體應用 張仁傑 C001 

 

12 
5/27 (五) 

14:30-17:30 
澎湖生活美學(二) 范光男 E502 

 

13 
6/1 (三) 

14:30-17:30 
澎湖民間信仰 周舜瑾 E502 

 

13 
6/3 (五) 

14:30-17:30 
澎湖生活美學(二) 范光男 E502 

 

14 
6/17 (五) 

14:30-17:30 
生命科學概論 龔淑仁 E502 

 

15 
 

   
 

5/14、15 運動會；6/18 畢業典禮 

C001 教室-圖書館旁搭電梯至五樓電腦教室 

進修部電話:06-9264115*1405 陳小姐、通識中心:06-9264115*5202 李小姐 


