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國立澎湖科技大學 35週年校慶暨 114學年度全校運動大會 總流程表   

115年 3月 21日至 22日 

序次 流    程 時    間 場 地 注意事項 

1 
校園健康路跑暨睦鄰友善健走

活動 
06:40~07:00 

校門口 
前廣場 

• 參賽選手務必於 07:00 前完成
報到手續(含領取號碼布)。 

2 團體暖身活動 07:00~07:15 
校門口 
前廣場 

• 全體進行暖身運動。 

3 
迷你馬暨睦鄰友善健走活動出

發(第一、二批) 
07:25~07:30 校門口 

• 參賽選手第一批出發為挑戰
組(由校長鳴槍)；第二批出發
為休閒組(由學務長鳴槍) 

4 
迷你馬暨睦鄰友善健走活動結

束 
07:30~09:30 校門口 

• 活動於 09:10 開始進行沿路回
收。 

5 系科集合 10:00~10:30 田徑場 

• 行政一級主管請於 10:00 至司
令台上入座觀禮。 

• 學術單位主管請於 10:00 至操
場進場預備區等候進場。 

• 進場同學請於 10:00 至操場草
皮後方集合預備。 

6 開幕典禮 10:30~11:00 田徑場 

• 進場同學聽到「運動員進場」
時，請直接向前走至就位區；

退場時請直接向後轉跑至後

方跑道區。 

7 趣味系列競賽-羽球-羽從天降 13:30~14:30 體育館 2F • 請參賽選手於規定時間內完
賽。 

8 
趣味系列競賽-籃球-罰球線投籃
趣味競賽 

14:30~15:30 體育館 2F 
• 請參賽選手於規定時間內完
賽。 

10 
趣味系列競賽-木球-練五攻拚兩
桿，球過門五告讚 

09:00~10:00 體育館 2F 
• 請參賽選手於規定時間內完
賽。 

11 趣味系列競賽-地板冰壺 10:00~11:00 體育館 2F • 請參賽選手於規定時間內完
賽。 

12 教職員趣味競賽 11:00~12:00 體育館 2F • 參賽教職員請於 10:30 前至體
育館 2F完成檢錄。 

13 拔河競賽決賽 14:30~15:00 室外球場 • 參賽選手請於 14:30 在室外球
場檢錄區進行檢錄。 

14 男子組大隊接力決賽 15:00~15:15 田徑場 • 參賽選手請於 15:00 在操場中
央進行檢錄。 

15 女子組大隊接力決賽 15:15~15:30 田徑場 • 參賽選手請於 15:15 在操場中
央進行檢錄。 

16 閉幕典禮與頒獎 16:00~16:40 田徑場 
• 各系同學請於 15:50 在田徑場
中間草皮預備。 

• 並進行上述競賽頒獎。 

 
 
 


