
114 年「基本救命術」訓練課程表 

地點：澎湖科大學生活動中心會議室 

注意事項： 

一、114 年 5 月 3 日（星期日）請於早上 8:00 前於體育館暨學生活動中心會議室

參加本研習營之始業式，請準時出席。  

二、上課期間請學員準時上課，遲到達 1 小時者則喪失測試資格。  

三、活動期間請穿著輕鬆衣褲及運動鞋，以利技術練習。  

日期/時間 
5月 3日 

星期六 
主講人 

08:00～09:00 基本救命術概論 

紅十字會教練群 

09:00～12:00 心肺復甦術+AED、異物哽塞 

休  息  時  間 

13:00～14:00 創傷止血 紅十字會教練群 

14:00～15:00 包紮與骨折固定 紅十字會教練群 

15:00～16:00 傷患運送 紅十字會教練群 

16:00～17:00 綜合測驗 紅十字會教練群 

說明： 

一、訓練過程中，未完成所有課程者不得參加測驗。 

二、課程結束後，需經筆試及技術測驗各達 70分以上者，始發給合格急救員證

書。 

 


